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DIU Pratique et théorie de I'électroconvulsivotherapie

Dipléme Inter-Universitaire « PRATIQUE ET THEORIE DE L’ELECTROCONVULSIVOTHERAPIE »
Année universitaire 2021-2022 / Université de Bordeaux — Nantes — Lyon

SEMINAIRE 1 BORDEAUX du 31 janvier au 2 février 2022

https.//formatoile2.u-bordeaux.fr/course/view.php ?id=3366

https://u-bordeaux-fr.zoom.us/j/87470030133?pwd=M2ZEQUIYTnkyYnJGbmZ1cVRnNXZYdz09
ID de réunion : 874 7003 0133
Code secret : 781942

Lundi 31 janvier 2022 Mardi 1¢ février 2022 Mercredi 2 février 2022
Cours enregistré, vidéo en différé (lien a venir) : 9h 3012 h 15 (intervention en direct) 10 h00 — 11 h 30 (intervention en direct)
Informations générales / le DIU ECT en 60 mn Histoire et concept électricité et stimulations cérébrales non invasives Stimulation cérébrale non invasive et réseaux neuronaux
(Marc AURIACOMBE) (Christophe DAUDET) (Christophe DAUDET)

(Jean-Arthur MICOULAUD-FRANCHI)
13h00—-14h 00

- - . i . 11h30-12h 30
Session en direct : questions et réponses au sujet du DIU ECT

Mémoires

Discussions des sujets

14 h 00 — 16 h 45 (intervention en direct) 14 h 00— 16 h 00 (intervention en direct) 14 h 30 — 16 h 30 (intervention en direct)
Mémoire et dépression, Comment les mesurer avec quels | Rappel sur I’électrophysiologie Phénoménologie de I'ECT. Role de la crise et de 1'électricité
outils ? Lecture EEG lors ECT (Marc AURIACOMBE)
(Sophie AURTACOMBE) Machines ECT, quels choix L, . ceer v e o .
(Jean-Arthur MICOULAUD-FRANCHI) Cours' enreglstre,’ vidéo en différé jrllen A venir) : L
Les effets de I'ECT sur la cognition : rappels sur la mémoire, | (Christophe DAUDET Données de neuroimagerie dans la dépression dans le cadre de l'utilisation des

Mémoire et dépression, (Sophie AURIACOMBE) ECTetde larTMS

Renseignements pédagogiques : Pr Marc Auriacombe : marc.auriacombe@u-bordeaux.fr; Pr Emmanuel Poulet : emmanuel.poulet@chu-lyon.fr;
Pr Anne Sauvaget : Anne.sauvaget@chu-nantes.fr

Renseignements administratifs pour Lyon : claudine.martinenghi claudine.martinenghi@chu-lyon.fr

pour Nantes : anne.sauvaget anne.sauvaget@chu-nantes.fr
pour Bordeaux : alexia.larran alexia.larran@u-bordeaux.fr

Examen écrit : 1ére session juin 2022 a Bordeaux, Lyon, Nantes 11h-13h
2éme session (si échec a la 1ére session) septembre 2022 a Bordeaux, Lyon, Nantes 11h-13h
Date limite remise mémoire octobre 2022 (validation sujet avril 2022)

Soutenance des mémoires validé décembre 2022, en visio Bordeaux, Lyon, Nantes

/



Programme

1. Evolutions des objets technologiques de stimulations électriques
cérébrales - 3h

- En lien avec les eévolutions sociales de I’électricité: entre vie et mort - 1h30
- Evolution des technologies électriques : une vielle histoire (jam)
- Deux types d’électricité : galvanisation (continu) / faradisation (alternatif) (cd)

- En lien avec le monde médicale : la recherche de la preuve - 1h30
- Le cas Mesmer : naissance de l'essai contrélé randomisé (jam)
- Le cas des thérapies électriques et magnétiques : des fievres aux chocs (cd)

2. La mesure électro-physiologique EEG pendant les ECT - 1h
- Enregistrement EEG pendant une séance d’ECT
- Lecture EEG
- Adaptation de la cure en fonction de 'EEG

3. Choix d’'une machine d’ECT - 1h
- Evolution des machines
- Criteres de comparaisons et de choix
- La recherche sur les machines ECT
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Neurophysiologie clinique en psychiatrie :
3 - Electroencéphalographie pendant les séances
d’électroconvulsivothérapie

Clinical neurophysiology in psychiatry:
3 - Electroencephalography during electroconvulsive
therapy sessions

Jean-Arthur Micouaud-Franchi **', Raphaeile Richier
Céline Baizani**, Christophe Lancon **, Jean Vion-Dury
s de T e JUNPN, oo de pryhatoe 5

Sn Marguerte, 275, Sovievsnd de Semte Morpreste. | 007 Masye, Foarce - T
* Ladeazaine S seuraaciences cogntver (UND), LW CNRS 7291, 1) AleMavselie L
Lot de s it 4 anbarss, se SoiesChates, 3, plce Vicsor-
LA D275, borwaore de 3ordt padique. Sushton des tpsnwe de soks o e fesiue, (RO e sddnone. swveres de b
Médvervante. 27. bonicreed joonMevin, 11185 Marsele ceden 05, Fromce
Ple kenbae de pochcese 3ARs, cenaw Sagpecher Chraves-fermmve,
Treac

" Unwerses Bordoonn Sepolon, (45, roe LisSaprat, D076 Borcoos codes, Frace

;, Clélia Quies o,

1, nve de ks Bdchade 33374 Borsesux cades,

Mésume

Lo vt wce Sectrom (EEG) der sewnces 4 > e FCT) e mdinger .
Goun raions. Prerviremert. b varvetine EEG des starces ECT ent ln réthede (s phs Kff:]r«r «m.lt:.:: :‘u
et proorghe Extes ure Crive prolonghe perrvel de serkrser s oflets secondaes Ceosemm des ECT Bn offet,
e crine dpdectique roiongle AgTents 3 court tarme be riagee dédea: de mal eplepticee pon-ICT, compication rare
ruk grave det ECT, o2 4 moymn e7me 3grente e ricee ce maaie tokirarce cogridve de la cure ECT mars e
wagreerier Celuucht chvee Devuitrrevent b survebwwe EEG des stwces ECT est ure méfwode. compibrentsie b
srvebirce e, g pemmtire de corfrves b préserce £ Lre ot bpbeie adeqate mare opt e e €aduter
s rroxdaings de e stmsteton dhecioiue ot de sume ser ‘elicacnt des ECT. Cet aetice propose ure ede b ectire de
TLEG pendare s slasces ECT oz n ardre déctiomel e b praticue ECT paicide par coms ctare. La voicazd riest pat e
nisares ercirett de b condute fes cure ECT e peychiaor e, mak de soclgrer & place cenerale Gue pect preadre &
revihpaiege chagae dirs e UriEge Crivigesiaae sy buin

© 230) Brewer Musson SAS Teus deoits riserwis.

Avwract

erwive (EEG) q g eragy (FCT) sewnors b essovinl bor tas “easons.
Pire the L1 Mmontor rg Surrg 1T 3011001 & 1 O eMeCT ve TEHod 10 AELECT 3 HrO OFged 18 . ArG € Frocrged
i1 ahows 12 minimize the Brais sde efec of ECT. bdeed, proioaged 1e3ames, i $he 1horcen, ncresse the rik of

* Miser correspomeant
At ewsd s s st (A Msdas e
Care urnh W parve &4 révems Pomdebiarest

GOGLAENS s (et rwedey © S Bluevier Miwson SAY. Tous dots réservés
My & 10080 ap XA 46

@
@

NEUROPHYSIOLOGIE
CLINIQUE en PSYCHIATRIE
JeanVienDury . . . . . . .. ... ®

‘Céline Balzani-

:Je:an:—A:th:ur:M.ooplquq-ﬁaﬁcl‘-li

MASSON

L'Encéphale 42 (2016) 6551-6559

Disponible en ligne sur Elsevier Masson France
SciVerse ScienceDirect EM|consulte
www.sciencedirect.com www.em-consulte.com

Electroconvulsivothérapie et niveau de preuve : de la causalité
i la relation dose-effet

Electroconvulsive therapy and level of evidence: From causality to dose-effect relationship

J.-A. Micoulaud-Franchi*, C. Quilésb, M. Cermolacces, R. Belzeaux®, M. Adidac, E. Fakrad,
J.-M. Azorin®

Clinique du sommeil, Ci b France
rdeaux, Fran

H Charles Perrens,

« SHU Psychiatri ‘Sainte Marguerite, ille Cedex 9, France
4 Service de Psychiatrie Adultes, CHU Saint-Etienne, 5 chemin de la Marendiére, 42055 Saint-Etienne Cedex, France

RESUME
Mots clés: Objectifs.- Cet article se donne pour objectifs, premiérement de rappeler Ihistoire de 'électroconvul-
Niveau de preuve sivothérapie (ECT) en psychiatrie et le passage dans ce contexte dun niveau de preuve clinique fondé
Causali sur ipti ques 3 | ion d' dlées permettant d'établir un
Relation dose-effet lien de causalité, et danalyser les conditi ion de la relation dose-effet en
Electroencéphalographie ECT, critére clef de la causalité.
Neurophysiologie
lectroconvulsivothérapie hod ¢ lisati delECTet
phalographie (EEG) en psychiatrie a été réalisée. Les publications ont été recensées a partir de la base
de données électroniques Pubmed et GoogleScholar.
sultats.- Le rapport de 1784 rédigé par la commission Royale établit par le Roi Louis XVI pour évaluer
es pratiques de Mesmer concernant le magnétisme animal a joué un role central dans Iétablissement
: it lons o e h eyehiatre.
Depuis, des études é le ont confirmé ité des ECT contre des ECT
1a pri i Une relati peut étre mise en
évidence par I aire d' ion de la gy i ites par ECT.
Conclusions. i i delaq i i ¢
ricl ider, mieux établirIa rela-
tion dose-effet des ECT, et ainsi renforcer 1a place de 'EEG comme élément central pour Ia réalisation
GECT de qualité.
© LEncéphale, Paris, 2016
ABSTRACT
Keywords: Objectives.- The first objective of this article is to summarize the history of electroconvulsive therapy
Level of evidence (ECT) in psychiatry in order to highlight the transition from clinical level of evidence based on pheno-
Causality menological descriptions to controlled trial establishing causal relationship. The second objective is
Dose-effect relationship to apply the criteria of causation for ECT, to focus on the dose-effect relationship criteria, and thus to
Electroencephalography analyze the conditions of application of these criteria for ECT.
Neurophysiology
Electroconvulsive therapy Methods.- A literature review exploring the use of electricity, ECT and electroencephalography (EEG)
in psychiatry was conducted. The publications were identified from the Pubmed and GoogleScholar
i entific i i inJuly 2016.
* Auteur correspondant.
i (A Mi i

©LEncéphale, Paris, 2016




Evolution du contrdle de I'électricité université
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Une histoire entre vie et mort

E SHOCKING

ELECTRIC FISHES

STANLEY FINGER
MARCO PICCOLINO

OXFORD

FROM ANCIENT EPOCHS TO THE
BIRTH OF MODERN NEUROPHYSIOLOGY




Les poissons electriques, une pratique antique qui
perdure jusqu'au 18éme siecle

(r) _ ;'7. ]
A,

Eel d Amérique du sud Ray fc;?'pille de méditerrénée

Poisson moustache d’Afrique




Les poissons electriques, une pratique antique qui
perdure jusqu'au 18éme siecle




Les poissons électriques, une pratique antique qui

perdure jusqu'au 18éme siecle

KING NARMER
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Les poissons electriques, une pratique antique qui ‘
perdure jusqu'au 18éme siecle




Les poissons electriques, une pratique antique qui

perdure jusqu'au 18éme siecle
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Entre vie et mort ?

The epic battle beetween horses and
eels. Du Bois-Reymond, 1848.




Les premiers outils de stimulation electrique

— =
= S

Générateur éirostatique z
Otto von Guericke, 1672

[ .

Bouteille de Leyde
Von Kleist, 1745, Van Musschenbroek, 1746




Controler I'électricité




Controler I'électricité




La boutellle de Leyde : du salon au cabinet

The electric boy | Benjamin Franklin (1706-1790)




Electric boy ou Flying boy

Gravures de Nollet, 1746.




Un attrait populaire

‘

FIUDRY =g e S

TEE T

Gentleman ’s Magazme.i

On,\TRADER’

Monthly Intelhgencer.

'NUMBERI for JANUARY.”;

¢ CONTAINING,

1. A VIEW of the Weekly
E/fays and Controverfies, viz.
Of Q. Elizabeth; Minifterss
Treatics; . Liberty of* the

Prefss. Riot adt 3 Armiess |

Trayzors 3 Patrmts ‘Rea-
“fon s Criticifm Verﬁ ing s
- Ridtcule; Humours; Love;

. Proftitutes ; Mufic; Pawn-

Brokers 53Surgery ; Law.
II. PoeTrY, viz. The Ode
for the new Year, by Colly
Cibery Efq; Remarks upon
it 3 Imitations of it, by way
of Burlefque 5 Verfes on the
fame’ Such&é ingenious E-
itaphs-and-Epigrams
ﬁXPD}:ndhcbOCIc)urrmccs,mz
- 'B}rths, D&aths, Marriages,

Prefermcnts,Cafualues, Bu—
rials and Chﬂﬁenmgs i
London

IV, Melancholy Effects of
Credulity in Wbitchorafi

V. Pricesof GoodsandStocks,
and a Lift of Bankrupts -

VI. A corre& Lift of the She-
riffs for the current_ Year, -

"VII. ‘Remarkable .ddverﬂlé

< ments.
VIII 'H:m{n Affairs, w:thgn
n to this Year's

Hxito

IX. BorL and Pampblcts’
publifh’d. -
X. ObfervauonsmGar%_

XI A Table of Contents. -

By STLVANUS URBANofﬂdcrmanbmy, ang,,

Pmdeﬂé & Delestare. A,

-—‘The'Tnxnn E‘DIT!O-N-

LONDON'

Pnnted for R. Newton, at St Fohn's Gate, - and Sold by dle '
. Bookdellers, MDCCXXXI.

(Price'Six-PEnce.)

~——

. and the'Fairs in Feb. "

Benjamin Franklin attirant I'électricité du ciel
(=1817).
Benjamin West.© Philadelphia Museum of Art
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L'électricité pour le traitement des paralysies

All things must have a usefulness;
that is certain. Since electricity must
g have a usefulness, and we have seen

that it cannot be looked for either in
theology or in jurisprudence, there is
obviously nothing left but medicine. »

Py at” Kriiger, 1743, la Halle

Gravures de Bertholon (1786) u



Franklin

Premiere
application
thérapeutique
de I'électricité
dans les
troubles
somatoformes,
1752

Et proposition
dans les
épisodes
dépressifs
majeurs
Benjamin
Franklin et Jan
Ingenhousz




Le Franklinisme

» 1730, Shippach congédie 8 démons par 8 chocs électriques
* 1744, Kraznstein traite l'arthrite

» 1747, Jallabert, paralysie de |la main

» 1755, Leroy, cécité psychogene

* 1760, Wesley loue les bienfaits et innocuité pour: épilepsie, cécite,
hystérie, « paralysie tremblante » (Parkinson), applications aux
membres paralysés, engourdis ou tremblant.

* 1767, lere acquisition pour 5 guinées (Middlesex hospital)

* 1750 a 1789, Benjamin Franklin: « accidents », traitement de la
paralysie commune et de I'hystérie (1752) mais rapporte des
résultats négatifs (London Royal Society, 1757)




La bouteille de Leyde, Franklin, Ingenhousz

MEDICAL ELECTRICITY
AND MADNESS IN THE
18TH CENTURY

the legacies of Benjamin Franklin
and Jan Ingenhousz

SHERRY ANN BEAUDREAU" AND STANLEY FINGER'

14



La bouteille de Leyde, Franklin, Ingenhousz




« Je n’al pas eu de bol »




« Je n’al pas eu de bol »
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La bouteille de Leyde, Franklin

People, I was oblig’d to quit my usual Standing, and plac’d myself inadvertently
under an Iron Hook which hung from the Ceiling down to within two Inches
of my Head, and communicated by a Wire with the outside of the Jars. I at-
tempted to discharge them, and in fact did so; but I did not perceive it, tho’ the
charge went thro’ me, and not through the Persons I entended it for. I neither
saw the Flash, heard the Report, nor felt the Stroke. When my Senses returned,
I found myself on the Floor. I got up, not knowing how that had happened. |
then again attempted to discharge the Jars; but one of the Company told me
they were already discharg’d, which I could not at first believe, but on Trial
found it true. They told me they had not felt it, but they saw I was knock’d
down by it, which had greatly surprised them. On recollecting myself, and
examining my Situation, [ found the Case clear. A small swelling rose on the
Top of my Head, which continued sore for some Days, but I do not remember
any other Effect good or bad. (Smyth 1906, pp. 308-9)

L’électricité n’est pas mortelle

14



La bouteille de Leyde, Ingenhousz

l In 1783, Ingenhousz informed Franklin about a frightful accident he had just

experienced. Not only did it knock him unconscious, but he awoke very con-
1 fused and feared that he might “remain for ever an idiot.” After a good night’s
sleep, however, he felt that he had more than recovered:

My mental faculties were at that time not only returned, but I feld the most
lively joye in finding, as I thought at the time, my judgment infinitely more
acute, It did seem to me I saw much clearer the difficulties of every thing, and
what did formerly seem to me difficult to comprehend, was now become of an
easy Solution. I found moreover a liveliness in my whole frame, which I never
had observed before. (Packard Humanities Institute 2003, vol. 40, u. 209, 2)




Evolution des outils de stimulation electrique

Bouteille de Leyde Pile de Volta Bobine d’induction de Faraday
Vers 1840

1740 Vers 1800

Evolution technologique

Liquide

Liquide

Controle électrc physiologique de la stimulation électrique




| 'électricité dans les laboratoires

Représentation de
son laboratoire
Luigi Galvani

1791
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De I’'ame animale a I'électricité animale
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Les organes electriques

Phitos T 1.4 203 Tom |

Vg

John Hunter’s (1773) illustrations of the electrical organs of a French torpedo




Du poisson électrique a la pile volta

Organe électrique naturel Organe électrique artificiel
Auteur : Dieu Auteur : Volta
? 1800

14



La pile Volta, Aldini, Pinel
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Aldini (neveu de Galvani)
1804 :« Essal theorique et experimental sur le galvanisme »
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17 janvier 1803
George Foster (prisonnier décapité)




Aldini et I'électricité corticale

ALDINI 1762-1834




George Foster, 17 juin 1803

ALDINI 1762-1834



Entre vie et mort ?
Frankenstein 1818

Frankenstein

MARY SHELLE

SHELLEY 1797-1851




It's alive !

Frankenstein directed by James Whale, 1931



George Foster, 17 juin 1803

ALDINI 1762-1834



George Foster, 17 juin 1803
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Aldini (neveu de Galvani)

Le chercheur en neurosciences Le thérapeute psychiatre

17 janvier 1803 Application dans la mélancolie
George Foster (prisonnier décapité) Philippe Pinel




La pile Volta, Aldini, Pinel

UNIVERSITE HENRI POINCARE, NANCY 1 FACULTE DE MEDECINE DE NANCY
ms N

THESE
Pour obtenir le grade de
DOCTEUR EN MEDECINE

Présentée et soutenue publiquement
dans le cadre du troisieme cycle de Médecine générale

par
Sandrine GISQUET ép. PELSY

Le 18 octobre 2005

L’ELECTROCONVULSIVOTHERAPIE
Histoire, pratique actuelle et apport dans
la maladie de Parkinson.

Examinateurs de la thése :

M. JP. KAHN Professeur Président
M. G. BARROCHE Professeur }
M. H. BOUAZIZ Professeur H Juges

Mme I, LEFEBURE Docteur en Médecine )




La pile Volta, Aldini, Pinel

Application dans la mélancolie

Philippe Pinel
Plus de 140 ans avant la naissance officielle des ECT (1938)

14



Aldini, 1804

« Je m'étais assuré sur moi-méme, par l'application de I'arc sur
toutes les parties de la face et de la téte (...) de l'influence
énergique de ce stimulus sur l'organe encéphalique.

(...) D'abord le fluide s'empara d'une partie du cerveau, qui
éprouva une forte secousse et comme un espéce d'ébranlement
contre la paroi osseuse. (...)

J'ai ressenti une forte action a la téte et une insomnie
prolongée pendant plusieurs jours : phénomeénes
qu'éprouverent également ceux qui se prétérent a ses essais.

L'on voit par la que ce nouveau stimulus exercant une trés
forte action sur le cerveau pourra y produire des
changements salutaires »




Aldini, 1804

Je témoignais le désir que j'avais d'en faire I'essai aux
médecins de I'hopital des insensés.

Je galvanisai de diverses manieres, sous les yeux d'habiles
professeurs, plusieurs insenseés de leur maison. (...)

Je vais vous rapporter I'observation du traitement que subit un
de ces insenseés, a qui j'ai procuré une guérison parfaite : Louis
Lanzarini, agriculteur de profession, agé de 27 ans, d'un
tempérament lymphatique, ayant I'air réveur et taciturne, fut
conduit a I'népital (...) le 17 mai 1801.

Il s'y plaignit des traitements qu'il recevait et devint indifférent
pour tout ce qui intéresse les autres hommes. |l recherchait la
solitude, paraissait s'isoler au milieu de tout ce qui I'environnait.
Son air sombre, réveur, sa taciturnité, augmentérent a un tel
point qu'il présentait I'image de la plus parfaite stupidité.




Aldini, 1804

Je le soumis a l'action de la pile galvanique. Elle était, cette
fois, composée de quatre-vingt plaques d'argent et de zinc. Le
malade paraissait extrémement triste et absorbé, il regardait
I'appareil avec des yeux fixes et immobiles.

Ses réponses aux questions qu'on lui posait étaient courtes,
monosyllabiques, quelquefois embarrassées, d'autres fois
sans rapport avec la question.

On lui humecta les mains avec de l'eau salée : je placgai les
mains du malade a la base de la pile, et je complétai avec l'arc
total, au moyen d'un autre arc qui s'étendait du sommet de la
pile a une partie quelconque du visage.




Aldini, 1804

L'expérience fit répétée de cette maniére plusieurs fois de
suite, et toujours avec le méme succes.

Elle n'eut aucun effet nuisible, le malade qu'on interrogea le
lendemain ne se plaignit point.

Son état n'était point empiré, il ne lui était rien arrivé
d'extraordinaire a ce qu'il dit, ce que confirmérent les infirmiers
qgu'on avait chargeés de le surveiller.

Le surlendemain et les jours suivants, on le galvanisa de
nouveau, mais plus fortement, et toujours avec un succes qui
devenait de plus en plus marqué : sa physionomie s'animait
a la vue de I'appareil et pendant son action.

Ce n'était point cet homme sombre et abattu : une douceur
se répandait sur son visage, il laissait quelquefois
échapper un léger sourire qui n‘avait absolument rien de
niais ni de stupide.




Aldini, 1804

Puis nous imaginames de raser la téte sur la suture pariétale, et
d'y diriger le courant électrique,

et il s'avéra que ce moyen, que nous continuames d'employer
depuis ce moment, produisait les améliorations les plus
sensibles dans I'état du sujet :

enfin la mélancolie disparut, le malade ne rebuta plus les
aliments qu'on lui présentait, il en sentit le besoin, et reprit
bient6t toutes ses forces.

Les médecins de I'hépital ne doutant point de sa parfaite
guérison, lui permirent d'en sortir.




'électricité et I'industrialisation de la médecine

Faradisation de malades psychiatriques au 19¢ siecle dans 'unité d’électrothérapie de
Charcot et Vigouroux a la Salpétriére
Gravures de Daniel Vierge, 1887




Une legon de clinique a la Salpétriere Jean-Martin Charcot
André Bouillet, 1887 1825-1893







Le combat entre les deux types d’électricité
Entre vie et mort ?




