


Adulte

DIU Pratique et théorie de l’électroconvulsivothérapie

9h30 – 12 h15
Histoire et concept électricité et stimulations cérébrales 

non invasives

14h00 – 16h00 
Rappel sur l’électrophysiologie

Lecture EEG lors ECT
Machines ECT, quels choix



DIU Pratique et théorie de l’électroconvulsivothérapie

  Diplôme Inter-Universitaire « PRATIQUE ET THÉORIE DE L’ÉLECTROCONVULSIVOTHÉRAPIE »  
Année universitaire 2021-2022 / Université de Bordeaux – Nantes – Lyon 

 
SEMINAIRE 1 BORDEAUX du 31 janvier au 2 février 2022  

https://formatoile2.u-bordeaux.fr/course/view.php?id=3366 

https://u-bordeaux-fr.zoom.us/j/87470030133?pwd=M2ZEQU9YTnkyYnJGbmZ1cVRnNXZYdz09 
ID de réunion : 874 7003 0133 

Code secret : 781942 

 

Lundi 31 janvier 2022 
  

Mardi 1er février 2022 
 

Mercredi 2 février 2022 
 

Cours enregistré, vidéo en différé (lien à venir) : 
Informations générales / le DIU ECT en 60 mn  
(Marc AURIACOMBE) 
 
13 h 00 – 14 h 00 
Session en direct : questions et réponses au sujet du DIU ECT 

 

9 h 30 – 12 h 15 (intervention en direct) 
Histoire et concept électricité et stimulations cérébrales non invasives 
(Christophe DAUDET) 
(Jean-Arthur MICOULAUD-FRANCHI) 

10 h00 – 11 h 30 (intervention en direct) 
Stimulation cérébrale non invasive et réseaux neuronaux 
(Christophe DAUDET)  

11 h 30 - 12 h 30  
Mémoires 

Discussions des sujets� 

14 h 00 – 16 h 45 (intervention en direct) 
Mémoire et dépression, Comment les mesurer avec quels 
outils ? 
(Sophie AURIACOMBE) 
 
Les effets de l’ECT sur la cognition : rappels sur la mémoire, 
Mémoire et dépression, (Sophie AURIACOMBE) 

14 h 00 – 16 h 00 (intervention en direct) 
Rappel sur l’électrophysiologie 
Lecture EEG lors ECT 
Machines ECT, quels choix 
 (Jean-Arthur MICOULAUD-FRANCHI) 
(Christophe DAUDET 

14 h 30 – 16 h 30 (intervention en direct) 
Phénoménologie de l'ECT. Rôle de la crise et de l'électricité 
(Marc AURIACOMBE) 
Cours enregistré, vidéo en différé (lien à venir) : 
Données de neuroimagerie dans la dépression dans le cadre de l'utilisation des 
ECT et de la rTMS  
 
 

 

 
Renseignements pédagogiques : Pr Marc Auriacombe : marc.auriacombe@u-bordeaux.fr; Pr Emmanuel Poulet : emmanuel.poulet@chu-lyon.fr;  
Pr Anne Sauvaget : Anne.sauvaget@chu-nantes.fr   
 
Renseignements administratifs pour Lyon : claudine.martinenghi claudine.martinenghi@chu-lyon.fr 

  pour Nantes : anne.sauvaget anne.sauvaget@chu-nantes.fr 
  pour Bordeaux : alexia.larran alexia.larran@u-bordeaux.fr 
 

Examen écrit : 1ére session juin 2022 à Bordeaux, Lyon, Nantes 11 h - 13 h 
2éme session (si échec à la 1ére session) septembre 2022 à Bordeaux, Lyon, Nantes 11 h - 13 h 
Date limite remise mémoire octobre 2022 (validation sujet avril 2022)  
Soutenance des mémoires validé décembre 2022, en visio Bordeaux, Lyon, Nantes  



Programme

1. Evolutions des objets technologiques de stimulations électriques 
cérébrales - 3h

- En lien avec les évolutions sociales de l’électricité: entre vie et mort - 1h30
- Evolution des technologies électriques : une vielle histoire (jam)
- Deux types d’électricité : galvanisation (continu) / faradisation (alternatif) (cd)

- En lien avec le monde médicale : la recherche de la preuve - 1h30
- Le cas Mesmer : naissance de l’essai contrôlé randomisé (jam)
- Le cas des thérapies électriques et magnétiques : des fièvres aux chocs (cd)

2. La mesure électro-physiologique EEG pendant les ECT - 1h
- Enregistrement EEG pendant une séance d’ECT
- Lecture EEG 
- Adaptation de la cure en fonction de l’EEG

3. Choix d’une machine d’ECT  - 1h
- Evolution des machines
- Critères de comparaisons et de choix
- La recherche sur les machines ECT



Chapitre 2Le magnétisme



Au même moment, Mesmer…

FRANKLIN MESMER



Au même moment, Mesmer…



Au même moment, Mesmer…



La recherche de la preuve scientifique



L’ouverture du rapport



Le constat



La recherche de la causalité (et non de l’efficacité)



La recherche de la causalité (et non de l’éfficacité)



Premier principe : Analogie
Deuxième principe : Cohérence 



Le problème : le fluide causale ne se voit pas !



Troisième principe : Expérience
Quatrième principe : Réplicabilité



Cinquième principe : Temporalité
Sixième principe : Spécificité



Septième principe : plausibilité biologique



Huitième principe : Force de l’association



Le Mesmerisme confondu



Le magnétisme dévoilé



L’imagination et la médecine



De l’électricité animale au magnétisme animale

Avant	tout	un	nouveau	dispositif	« thérapeutique »	
(avant	d’être	un	nouveau	modèle	de	la	maladie)

Franz	Anton	Mesmer
1734-1815



Franz Anton Mesmer

Etude	de	médecine	à	Vienne
Homme	Charismatique	et	Universaliste

Manipulation	du	fluide	magnétique
(« un	subtile	fluide »	ou	magnétisme	animale)

Paris	1778
Pratique	sous	la	responsabilité	de	Charles	Deslon



Effet placebo ?

1784,	Louis	XVI	établit	2	commissions	royales

Commission	de	la	faculté	de	médecine	et	de	l’académie	royal	des	sciences

Avec:	
Benjamin	Franklin	(électrothérapeute)	et	
Antoine	Lavoisier	(scientifique)

« le	magnétisme	animal	pourrait	bien	exister	sans	qu’il	
soit	pour	autant	utilisable,	mais	il	ne	peut	être	utilisé	s’il	
n’existe	pas »

Mais	non	mesurable	à teste	des	effets	supposés	du	fluide

Collaboration	avec	Deslon (refus	de	Mesmer)

Premier	essai	contrôlé	de	l’histoire	de	la	médecine



Premier essai controlé

« Les	crises	sont	causées	par	la	suggestion	:	il	n’y	a	pas	
d’évidence	pour	un	effet	du	fluide	;	ainsi	le	magnétisme	
animal	comme	force	physique	doit	être	rejeté.	La	
pratique	du	magnétisme	est	l’art	d’augmenter	
l’imagination	par	degrés	»

Suggestion 
sans 

magnétism
e

Magnétism
e sans 

suggestion



Mesmerisme

Fluide 
magnétique

Magnétiseur

Magnétisé



Franklenisme

Fluide 
électrique

Electro	thérapeute

Electrisé



La différence

?



Critère de Hill



Les critères de Hill

Expérience 

Force de l’association

Spécificité (aveugle)

Temporalité

Réplicabilité

Cohérent (avec les 
connaissances actuelles)

Analogie

Plausibilité biologique 

Dose – réponse



Un effet électrophysiologique de la crise



Les autres techniques



Dose / effet et variabilité inter individuelle

Pharmacométrie Concentration
plasmatique

Effet

Dose

Charge

Effet

Electrophysiologie

Qualité EEG de la crise


