
 

Ressources 

 

 

Films et documentaires  

A plastic Ocean – Netflix – Craig Leeson– 2016 

Plastic island – Netflix – Rahung Nasution – 2021 

La face cachée du recyclage - Sur le Front – Hugo Clément - 2021 

The Story of Plastic – Deia Schlosberg – 2019 

Le Chant du styrène - Alain Resnais – 1959 

 

Podcast 

Comment se débarrasser du plastique ? - podcast Chaleur humaine – Nabil Waki – 2023 

 

Livres et guides 

Le paradoxe du plastique en 10 questions – ADEME – 2022 

Famille (presque) zéro déchet : Ze guide – Jérémie Pichon – 2016 

Plastique, le grand emballement - Hélène Seingier et Nathalie Gontard – 2020 

L'âge du plastique - Découvertes et utilisations - Christian Marais - 2005 

 

 

https://podcasts.lemonde.fr/chaleur-humaine/202310170500-comment-se-debarrasser-du-plastique
https://www.babelio.com/livres/Pichon-Famille-presquezero-dechet--Ze-guide/837687
https://www.babelio.com/livres/Pichon-Famille-presquezero-dechet--Ze-guide/837687

