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Petits désagréments de santé 
Réponses : feuille « les petites bobos de la vie quotidienne » 

  
 
Exercice 8. Éliminez l'intrus. 
1. une insomnie / un cauchemar / une nuit blanche 

2. une indigestion / une nausée / une fièvre  

3. démanger / se gratter / se casser 

*4. accoucher / se moucher / allaiter 

5. enceinte / enrhumé / bouché 

6. se moucher / se tordre / tousser 

7. la gorge / la lèvre / le coude 

8. la carie / le crâne / la dent 

9. vomi / lessivé / épuisé 

10. transpirer/empêcher/grelotter 
*réponse : FEUILLE pharmacie, handicap, bébé 
 
exercice 9. Choisissez le meilleur équivalent entre (a. et b.) aux expressions en gras. 

1. Il dort très mal. a. II est insomniaque. b. II est malade. 
2. Il a le nez qui coule a. II a une bronchite b. II est enrhumé. 
3. J'éternue. a. J'ai pris froid. b. J'ai une indigestion. 
4. Il a 40°. a. II a une petite fièvre. b. II a une fièvre de cheval. 
5. Il a des cauchemars. a. Il dort bien. b. Il a de mauvais rêves. 
6. Il a mal aux dents. a. il a mangé un repas copieux. b. il a une carie. 
7. ça me démange ! a. j’ai envie de me moucher. b. j’ai envie de me gratter 
8. J’ai une indigestion a. j’ai très faim. b. je n’ai aucun appétit. 
9. Je n’en peux plus a. je suis en super forme. b. J’ai très mauvaise mine.  

 
 

Exercice 10. Complétez par un verbe: attraper/couler/faire/passer/prendre/se faire 
mordre/tomber/vomir 
1. La jeune femme a attrapé un rhume. 2. Céline a pris/attrapé froid. 

3. Je me suis fait mordre par un chien. 4. II a le nez qui coule.  

5. Je suis tombé dans les pommes. 6. François passe parfois une nuit 
blanche. 

7. Il fait beaucoup de cauchemars. 8. Il a trop mangé : il vomit/ a vomi 
 

* réponse FEUILLE traumato… n + nnnnn	 

 


