Susp. De sinusite

Préparer ce cas clinique en préparant les questions ou les réponses du cette

patiente type pour la douleur ou autre dlr Eulsatile
ATTENTION TI’étudiante et la patiente n’emploie pas

les mots en gras et soulisnés comme irradie

Motif d’hospitalisation (MdH): ou SYMPTOMES DOMINANTS QUI ONT MOTIVE L’ENTREE
Femme de 42 ans venant spontanément en consultation ORL (mariée/ 2 enfants).

Histoire de la maladie (hdlm) : Reconstituer I'histoire récente de la maladie.

Elle consulte pour une douleur sous I’ceil droit
ATTENTION a bien faire préciser:

1) topographie localisation(s)ou siége sous 1’ceil droit qui irradie vers 1) dents maxillaires
droits et 2) vers la téte au niveau du sourcil droit

2) histoire (date et mode du début) (durée) débuté il y a 48h

3) tYP€ pour Ia douleur ou autre dlr Dulsatile

4) intensité et conséquences sur la qualité de la vie douleurs ++ . .
5) facteurs aggravants/soulageant : position/ ttt antalgique : dlr plus forte le soir ou la nuit et quand
elle se penche en avant

6) signes associés (signes généraux : fidvre, anorexie, amaigrissement, asthénie)  T° a 38,5° prise
avant de venir (ce qui I’a décidée). Depuis 10j obstruction nasale bilatérale qui est devenue
unilatérale droite depuis 3j. Elle se plaint d’un mouchage jaunatre des 2 narines dp 5j

Interrogatoire :

Antecedents (ATCDH)

 Personnels médicaux :

maladies d’enfance (rubéole, oreillons,) infectieuses : grippe il y a 2 mois ttté

allergies aux poils d’animaux (chat surtout)
@hypertension vaccins ok
Udiabéte transfusion il y a 10a pdt un accouchement difficile avec hémorragie aigue

ATCD obstétriques : 2 enfants de 15 et 10a sans pb pour le 1¢, complication césarienne + PDC
pour la seconde. Une fausse couche il y a 13 ans. Régles OK

+ Personnels chirurgicaux et accidents. AP

accidents de voiture il y a 13 ans hospitalisée pendant 2 semaines : elle était enceinte et
I’accident a provoqué la fausse couche

* Familiaux : ascendants, descendants et collatéraux. AF

Exposition aux risques :

* Mode de vie (MdV) :

nutrition : vegan et mange bio, fait trés attention a sa nourriture. Elle prend beaucoup de
compléments alimentaires => a peu pres 10 pilules au petit déjeuner

tabac : sevrée elle était a un paquet par jour il y a 15 ans pdt 7 ans
alcool (-OH) vin bio et nature (1 bouteille tous les deux jours)
drogue cannabis régulier un joint par soir

sexualité : a un amant régulier dp 3 ans rapport non protégé

activités physiques : fait de la gym pilates depuis 8 ans 3 séances par semaine + course a pied
1x/sem
* Professionnels.
conductrice de travaux pour un architecte
+ Voyages récents.
En Martinique DOM TOM il y a deux ans pas de pb
* Traitement en cours et chronique (ttt) en particulier bétabloquants, anti-coagulants, antidiabétiques oraux.
leeloo® pilule




