
 

Les constantes vitales 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. Comment l’interne avertit le patient qu’il passe à 
l’examen clinique ? Que lui dit-il exactement ? 
« Je vais vous examiner » 
 

2. Qu’est-ce que mesure l’interne dans cet extrait ? A 
quoi correspondent les chiffres suivants : 

a. 11/7 : tension artérielle 
b. 90 : fréquence cardiaque  
c. 38,6 : température 

 
 

3. Dites si les affirmations suivantes sont vraies ou 
fausses   

1. L'interne trouve que la tension du patient est normale.     qVRAI  
2. L'interne trouve que la fréquence cardiaque est normale.   qFAUX « vous êtes un 

 petit peu rapide. Vous êtes à 90 » 
3. L'interne trouve que le patient a de la fièvre.       q VRAI 
4. Le patient avait peut-être une température plus élevée.       qVRAI  
 
 

 

4. Quand l’interne va toucher le patient, il l’avertit … 
complétez les phrases 

a. Je vais prendre votre tension 
b. Je remonte la chemise 
c. On va prendre la température 

 
 

5. Ces avertissements sont suivis d’ordre : retrouver les 
verbes 

a. POSEZ la main comme ceci. (l’interne prend la tension) 
b. GARDEZ le bras comme ceci (même chose) 
c. TOURNEZ un petit peu la tête s’il vous plaît (l’interne prend la T°) 


